
TM : Un soin à distance est-il aussi efficace 
qu’en présentiel ?
RV : Oui. L’énergie n’a pas de limite de lieu 
ni de temps. Avec l’intention juste, il est 
possible d’agir à distance avec la même 
qualité de présence qu’en cabinet, et les 
résultats sont identiques.

TM : Quelle place occupe le soin à distance 
dans votre pratique ?
RV : Il peut accompagner toutes les 
problématiques que je traite en cabinet, 
avec la même qualité de présence. Il offre 
simplement plus de souplesse pour les 
personnes éloignées, hospitalisées, âgées, 
handicapées, en vacances ou vivant à 
l’étranger. Certains accompagnements, eux, 
se font exclusivement à distance : brûlures, 
animaux et enfants jusqu’à 7 ans.

TM : Que peut-on traiter à distance ?
RV : Les mêmes problématiques qu’en 
présentiel : stress, douleurs, troubles 
digestifs, problèmes de peau, émotions, 
fatigue, effets secondaires de traitements 
lourds ou ressentis inexpliqués. Le soin reste 
complémentaire et ne remplace jamais un 
suivi médical.

TM : Comment se déroule une séance ?
RV : Nous commençons par un échange 
téléphonique pour comprendre la situation, 
la personne m’envoie ensuite des photos. 
À l’heure prévue, j’effectue un travail 
énergétique pendant environ 30 à 45 
minutes. Elle n’a rien à faire, se laisser 
recevoir pleinement. À la fin, j’envoie un SMS 
pour un débrief.

Après un premier article consacré aux fondements de sa 
pratique, Rémi Vantard, magnétiseur-énergéticien, revient 
sur une dimension importante de son accompagnement : 
le soin à distance.
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Code promo découverte
valable du 1er septembre

au 30 novembre :
TM129

soit 10 10 €€  offerts
pour un premier soin


